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El producto natural Curmeric, tiene patente solicitada (2020-04) y

registro en el INHEM. Fue desarrollado por el Laboratorio de

Teragnóstico (Hospital Universitario General Calixto García (HUGCG)-

CEADEN). Es una emulsión natural combinada que tiene entre sus

componentes, extractos de Curcuma longa, con curcuminoides, entre

ellos la curcumina como molécula mayoritaria. Contiene, también

metales pesados tales como K, Mg, Fe, Zn y Mn, determinados por

absorción atómica.

Estos oligoelementos favorecen, además, la acción antiinflamatoria e

inmunomoduladora del Curmeric. Contiene además ácidos grasos de cadena

media que favorecen la biodisponibilidad de los curcuminoides y que

tiene también actividad antiviral. Existe formulaciones Curmeric-gotas

nasales, Curmeric-colutorio y Curmeric-solución nasal registradas en

el INHEM.

El Curmeric tiene actividad antiviral demostrada frente al coronavirus

bovino del mismo subgénero de SARS-CoV-2, según resultados in vitro

obtenidos por el laboratorio de virología del CENSA. Además de

actividad antibacteriana demostrada in vitro con cepas de bacterias de

enfermedades respiratorias de pacientes graves ingresados en el

Hospital General Calixto García.

Curmeric fue utilizado como preventivo en el personal de salud del

Hospital universitario General Calixto García más expuesto a pacientes

con enfermedades respiratorias, en el mes de marzo 2020. No hubo casos

positivos en el personal que lo uso a diferencia de 12 casos en el

personal que no lo usó.

En cuatro investigaciones clínicas observacionales con la formulación

Curmeric realizadas entre marzo - noviembre de 2020 con un total de

665 participantes en áreas en cuarentena de la capital, no se

observaron eventos adversos severos y no hubo casos positivos de

COVID-19 durante la aplicación de Curmeric.

Curmeric fue utilizado en estudio clínico comparado en el Hospital

Militar Central Luis Díaz Soto entre abril-junio 2021, en pacientes

que resultaron aún positivos de COVID-19 en el PCR del 5to día. Los

pacientes que utilizaron Curmeric no mostraron secuelas y mejoraron

egresaron como promedio 3 días antes que los controles. Además, los

mostraron un aumento significativo del % de inhibición de la unión de

SARS-CoV-2 al receptor ACE2 de la célula.
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Modo de uso para la prevención y tratamiento de enfermedades

respiratorias agudas (incluye COVID-19): 

No tiene contraindicaciones conocidas en las enfermedades crónicas

(diabetes, hipertensión, dislipidemias, etc). El producto ha

demostrado ser seguro, pero en caso de pacientes que toman warfarina,

embarazadas, puérperas y niños consultar siempre con el médico.

Curmeric- gotas nasales se envasa en frascos-goteros de 15 o 30 mL

Como tratamiento: 2 gotas en cada fosa nasal 3 veces al día. Uso

preventivo: 2 gotas en cada fosa nasal una vez al día.

 Curmeric-colutorio se envasa en frascos ámbar de 120mL y se utiliza

como solución oral, gargarismo o colutorio. En cada caso se utilizan

4mL (el volumen de la tapa del frasco). Se puede ingerir.

Como gargarismo: gárgara durante 30 segundos, después de

comida/cepillado dental y antes de acostarse.

Como colutorio: Buchada durante 30 segundos, después de

comida/cepillado dental y antes de acostarse.

En caso de pacientes que toman warfarina, embarazadas, puérperas y

niños se recomienda siempre desechar el producto una vez terminada la

gárgara o buchada hasta que terminen los estudios de seguridad del

Curmeric.

Curmeric-solucion oral se envasa en frascos ámbar de 120mL o 240 mL.

Una cucharadita (5mL) hasta 3 veces al día, siempre con alimento. Se

recomienda en la rehabilitación del paciente pos COVID-19.

Almacenamiento de las formulaciones Curmeric: Almacenar en lugar

fresco. No refrigerar.

Empresa que fabrica: Medilip
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